
岡山済生会総合病院 管理棟４階
さいゆうホール   岡山市北区国体町2-25

会  

場

平成29年9月2日㈯
13：00～15：00 （開場 12：30）

日  

時

跨線橋

出光●

●サンクス

至 岡山駅西口

第6駐車場
（407台）

ご来場の際は、なるべく
公共の交通機関を
ご利用ください。

車でお越しの場合は
第6駐車場を
ご利用ください。
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管理棟4階
さいゆうホール 病院本体

岡山済生会総合病院
附属外来センター

岡山済生会
ライフケア
センター

岡山済生会
総合病院

岡山県、岡山県医師会、岡山市医師会、岡山県医療ソーシャルワーカー協会、岡山県がん診療連携協議会、
岡山県看護協会、岡山県病院協会、岡山県歯科医師会、岡山県薬剤師会、岡山県病院薬剤師会後　援

近運動不足で下腹の脂が気になる人や、お肉やハム、ソーセージが
好きで飲みすぎの人、“大腸がん”が気になりませんか？ “大腸がん”は

食生活の欧米化や運動不足による肥満・糖尿病の人にドンドン増えています。
親戚に“大腸がん”の人がいるけど、「どんなことに注意して暮らせばいいのかな」、 
「大腸がんになったらどんな治療を受けたらいいのかな」 心配になっている
あなたに朗報です。毎年9月の第1土曜日に岡山済生会総合病院で開かれる
市民公開講座、今年のテーマは“大腸がん”です。早めに勉強してもう安心。

地域がん診療連携拠点病院　岡山済生会総合病院　第15回 市民公開講座
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大腸がんを予防する食事と
手術後のポイント
　　　　　　　　栄養科副主任　坪井里美
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参加希望の方は、〈電話・はがき・FAX・メール〉でお申込みください。
〈氏名・電話番号・参加人数〉が必要です。定員200名（先着順）。
当日は〈筆記用具〉をご持参ください。

〒700-8511 岡山市北区国体町2-25

岡山済生会総合病院 市民公開講座 係
〈TEL〉（086）252-2211　〈内線〉12123～12125 （医学資料室）　〈FAX〉（086）252-5562
〈メールアドレス〉 kouza@okayamasaiseikai.or.jp　※個別の質問はお受けしていません。

申込方法


