
日時：２０１７年 10月 １2日（木） 18：30～19：30

場所：岡山大学病院 マスカットキューブ

テーマ：食欲不振の患者さんへの食事
～レシピ紹介～

長谷川 祐子先生（管理栄養士）

申し込み不要、無料

院外参加者には駐車券あり

主催：岡山大学病院緩和ケアセンター・腫瘍センター
岡山大学医師会

お問合先：岡山大学病院緩和ケアセンター
〒700-8558 岡山市北区鹿田町2-5-1
Tel 086-235-6039 高下典子

蓮岡佳代子

治療中や終末期になるとなかなか食欲がなくて、食べられない患者様
が多いと思います。家族としては食べてもらいたい、でもご本人は食べ
たくてもほしくなくて、食事を勧められることも負担に感じておられます。
また、食べられないことで体力が落ちてしまうことを心配される方も多
いです。どのような物が食べやすいか、レシピの紹介を交えながら、一
緒に考えてみましょう。

＜次回＞
11月9日（木）18：30～19：30
「苦手は歯医者さんを克服できる？」

～口腔ケアのＨｏｗ Ｔｏ～
歯科衛生士 杉浦裕子先生

第100回

緩和ケア勉強会のお知らせ

対象：院内・外医療関係者、学生

（日本医師会生涯教育制度単位取得対象）

※今月は事例検討会はありません。


